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Accreditatie V&V
Naam organisatie			TriviumMeulenbeltZorg
Postadres				Vriezenveenseweg 176, 7600 PV Almelo		
Naam contactpersoon			Crista Wold
Functie 				Projectleider Kwaliteitsregister			
Emailadres				cwold@triviummeulenbeltzorg.nl 

Naam aanvrager	Charlotte Welberg 		
Functie aanvrager	Opleidingsfunctionaris/trainer 


Titel workshop/scholing/cursus : 
Seksualiteit en intimiteit

Contacturen:  
3

Voor welk type beroepsoefenaar is deze scholing?
Verpleegkundigen ( MBO 4 en HBO 5) en Verzorgenden VIG (MBO 3)


Evaluatieformulier;  Digitale link naar het evaluatieformulier wordt via MijnTmz verstuurd aan de deelnemers bij ontvangen van het certificaat.

Wordt gebruik gemaakt van aanwezigheidsregistratie?	
Ja. Middels registratie aanmeldingen deelnemers MijnTmz.
_________________________________________________________________________________
Ontvangen de deelnemers een bewijs van deelname?
Ja. Deelnemers ontvangen certificaat via MijnTmz.
__________________________________________________________________________________
Wordt gebruik gemaakt van voldoende ervaren docenten/sprekers?

Trainer
Charlotte Welberg opleidingsfunctionaris
Jeannie Janssen Psycholoog en Marielle Vlasblom geestelijk verzorger
__________________________________________________________________________________
Minimaal/maximaal aantal deelnemers
6-15
__________________________________________________________________________________
Kosten

_______Geen ___________________________________________________________________________
Locatie
Meulenbelt Almelo 
Type bijscholing
Workshop  / accreditatie per bijeenkomst
__________________________________________________________________________________
Aanmelding en annulering
Digitaal aanmelden: kan tot uiterlijk een week voor de aanvang van de workshop op:
 ‘mijn TMZ’/ leeromgeving
Digitaal afmelden:	 eveneens op ‘mijn TMZ’/ leeromgeving

Omschrijving van de inhoud
De volgende onderwerpen zullen aanbod komen tijdens de workshop:
· wat is intimiteit en seksualiteit
· feiten omtrent intimiteit en seksualiteit
· bewustwording
· signaleren
· gespreksvaardigheden



Doelstelling

Doel workshop:
Een workshop zodat de zorgmedewerkers: 
· Zich bewust zijn dat intimiteit en seksualiteit ook voor ouderen belangrijke thema’s zijn. 
· Zich bewust zijn van de wijze waarop zij omgaan met het thema. 
· Zich meer in staat achten om het onderwerp met bewoners bespreekbaar te maken. 
· Zich meer bewust zijn van de eigen grenzen en deze ook kunnen aangeven. 
· Het onderwerp seksualiteit in het teamoverleg vaker op de agenda zetten. 
Deelnemers zijn zich bewust van de betekenis van Seksualiteit en intimiteit en seksualiteit voor mensen op leeftijd en krijgen door deze workshop handvatten hoe we bewoners op dit gebied kunnen ondersteunen en vaardigheden om dit thema bespreekbaar te maken.  

Programma
Zie bijgevoegd lesplan
Gebruikte bronnen

www.rutgerswpf.nl
www.vevn.nl  handreiking Omgaan met aspecten van seksualiteit tijdens de beroepsuitoefening.
www.seksindepraktijk.nl
Handleiding deskundigheidsbevordering intimiteit en seksualiteit 
· Klinisch Handelen
40 Communicatie 
20 Samenwerking
· Organisatie
· Maatschappelijk handelen
· Kennis en wetenschap
40 Professionaliteit en kwaliteit 
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